
２月の行事予定 

２日（月）節分・誕生会 

３日（火）避難訓練       

１１日（祝）建国記念の日 

１８日（水）お弁当の日・体験の日 

２３日（祝）天皇誕生日 

     

 

 

・英語であそぼう教室（毎週火曜日）… ３日・１０日・１７日・２４日 

・体育教室     （毎週金曜日）… ６日・１３日・２０日・２７日 

 

※行事等で質問などありましたら､幼稚園までお尋ねください 

 

 

 

         
令和 7 年度 和光幼稚園「園だより」 

 

まずやってみよう（挑戦） 

現在大谷翔平選手はアメリカのプロ野球メジャーリーグで大活躍をされています。以前に「アメリカに挑

戦したい」と言ったとき、当時の日本ハムファイターズ監督・栗山英樹さんは「なんでアメリカに行かなき

ゃいけないんだ？」と問いかけました。 

そのとき、大谷選手が答えたのが、 

「成功するとか失敗するとか僕には関係ない。それをやってみることの方が大事」「やりたいことに挑戦

することが大事だ」という言葉でした。 

話は変わりまして、昨年度の市内のある小学校の学校評価の児童アンケートで、「自分にはいいところが

ある思いますか」の項目では、児童用２０項目中、最も低い結果でした。自己肯定感が低いということでし

ょう。 

 国際調査では、「幸せだと思いますか」という幸福度は、日本は２２か国中２２位、日本の大人の自己肯

定感は５３か国中最下位という調査結果もあるようです。 

「自分にはいいところがある」という自己肯定感を高めるためには、大谷選手のように挑戦、チャレンジ

をすることが第一歩ではないかと思います。自分の強み、得意なことをやってみる。または、興味関心のあ

ることやボランティアをやってみる。まず小さなことでも、いや最初から大きな目標を目指してもいいでし

ょう。幼少期、小中学生の時代だからできることもあるでしょう。 

自己肯定感が低いというのは、歴史的にも日本人の国民性にも関わることかもしれません。謙虚であるこ

と、控え目で自己主張をあまりしない、周りに気配りをすることなど、日本人の美徳とも言われることのあ

る面、裏返しかもしれません。 

これは、子どもに限ったことではなく、大人を含めた課題でしょう。それぞれが誰かが対策を立てて解決

すべきということではなく、当事者意識を持って小さいことから積み上げていくしかないでしょう。 

和光幼稚園でも、まずはいろいろな体験の場をつくり、達成感や成就感を味わうこと、郷土愛を育てるこ

となども進めています。まず、ひとつの体験から始めてまいりましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【３月の行事予定】 

１９日（木）全園児１５時お迎え（卒園式準備の為） 

２１日（土）第５３回 卒園式（年長児のみ） 

      卒園式の為、土曜預かり保育なし 

      ※年長児は３月末まで登園できます 

３１日（火）全園児１５時お迎え（入園式準備の為） 

 

ご協力をお願いします 



 

           

 

 

      

お知らせ 

 

◆２月の保育料と一緒に引き落としがありますのでお知らせします。 

進級教材費･･･【対象 年中～０歳児】 金額等は事前にお知らせしています。 

卒園記念写真代･･･【対象 年長児】       よろしくお願いいたします｡ 

 

◆もうすぐ節分。子ども達は「オニをやっつけるぞ！」とはりきっています。 

 どんな鬼が登場するかな？泣いちゃう子もいるかな？ 

  

◆バレンタイン等、園内での子ども達同士のプレゼントのやり取りは禁止しています。 

  ご協力お願いします。 

 

 ◆１枚目の【３月の行事予定】でもお知らせしていますが、３月の行事関係で 

全園児 15時お迎え・土曜保育なしの日があります。 

ご迷惑をおかけしますが早めの調整・ご協力をお願い致します。 

 

◆１月に実施した内科検診・歯科検診の日に欠席などした園児は 

個別に受診をお願いしています。２月中旬までを目安に検診を受けて 

頂きますようお願いします。 

 

 

 

 


