
                 
 

 

令和 8 年度 和光幼稚園「園だより」 

 

 令和８年度を迎えて和光幼稚園も新しい体制がスタートしました。４月１日は入園式、４月６日が始業式と、

新入園児さん、進級した子どもたち、新しいお部屋で過ごします。今年も楽しいことがいっぱいありますよ。 

保護者の皆様、本年度もどうぞよろしくお願いいたします。職員一同誠心誠意努めてまいります。 

令和８年度教育・保育目標「豊かな感性の育成によるのびのびとした成長」～造形あそびと食育～ として、 

【造形教育】、【食育】、【たいけん活動】、【交流・連携】の４つの柱を方策としています。特に令和８年度は、「主

体的に活動する子どもを育てる」ことに焦点を当てて保育を進めます。 

１ 造形教育 

手製のおもちゃで遊んだり、小麦粉粘土や新聞紙などの素材で遊んだり

します。年齢が上がるにつれて、個の遊びから友だちとの関りが増え、話

し合って造形遊びをするように広がっていきます。遊びの主体は子どもに

あることをベースにして、子どもが夢中になって遊ぶことを大切にしたい

と思います。特に今年度から佐賀県私立幼稚園連合会鹿嬉藤地区の幼稚園

へ公開し、講師の先生から指導をしていただきます。 

２ 食育 

内容は、給食、食材の作業、食事のマナー、食具（箸等）の使い方、歯

磨き指導、野菜の栽培活動などです。食育をとおして、食事への感謝、い

のちと健康、食と人間関係、食と文化などを育てることが大切だと考えま

す。また、梅仕事、干し柿、切干大根、味噌づくりなども食育の取り組み

の一環としています。 

3 たいけん活動 

 体験することによる感動が感性を育むことにつながり、のびのびとした

成長を育むことになると考えます。散歩による自然観察、お弁当の日の体

験活動で新幹線・乗合バス・電車乗車体験等、また、図書館、宇宙科学館、

神社、志田焼の里、干潟体験などへ昨年度は行きました。 

4 交流・連携 

園外との交流によって、人との対応から感性を育むことが、のびのびと

した成長につながると考えます。一つは、大草野小学校との交流で、芋差

し、稚魚放流、芋掘りをしたり、大草野コミュニティとの連携では、案山

子づくりや大草野お宝４８制覇をしたり、また、三坂老友会とは、七夕飾

りづくりをさせていただいています。 

 幼児の主体性とは 

子ども自身が目的を達成するために何をすべきかを考え、自分の意思で

行動を決定する態度を指します。これは単に好きなことをやりたい放題に

する「わがまま」とは異なり、自分の意思や判断に基づいて、夢中になっ

て行動する姿勢ととらえます。 

幼児の主体性を育むためには、子どもが興味や関心のある活動に意欲や考えを持ち、自分で選ぶ経験を積める

ようにする。自分がやりたいこと、考えていることを自分で決定する。そして、自分がやりたいこと、考えを表

し、皆で話し合って活動することです。 

 現代社会では、変化に対応し自ら課題を解決する力が求められています。幼児期に主体性を育むことは、将来

自分の人生やキャリアを切り拓く力につながります。 
 

令和５年度造形教育研究大会 

食育：干し柿づくり 

たいけん活動：干潟体験 

交流：七夕飾り・三坂老友会 



 

 

 

 

 

 

 

 

※新年度が始まり、担任や環境も変わり、お子さんの情緒の変化も何かしらあるかと思います。

気になる事や、心配事などありましたら、担任でも主幹でも構いませんのでお伝えください。

子ども達が毎日安心して登園できるように見守っていきたいと思います。 

 

◎新年度、登園初日に【進級・入園のしおり】【年間プリント（家庭保存用）】を配布します。

目を通して頂き質問等ありましたら、お気軽にお声掛け下さい。 

 

◎行事日程について。4/22「保育参観・総会」の際に、年間行事（運動会・参観日等）をお渡し

します。園内行事（誕生会・お弁当の日等）は、この「あゆみ」で前月末にお知らせします。 

勤務の関係などで早めに行事の確認をしたい方は、事務室（大久保）までお尋ね下さい。 

 

◎お子さんの体の調子が悪い時は、登園時に担任までお知らせ下さい。 

（咳や鼻水・いつもより食欲がない・吐き気がある・頭痛・軟便気味…など） 

 

 

 

＊５月の行事予定＊ 
（主に保護者参加の行事をお知らせします） 

・連休明け１週間程…個人面談（希望者） 

 

※行事の詳細のお知らせは事前にメール 

やプリント等で通知します。  

４月の行事予定 

１日（水）新年度スタート 

第 54回 入園式  

６日（月）始業式・４月生まれ誕生会・発育測定 

１５日（水）お弁当の日・体験の日 

１６日（木）火災避難訓練 

 ２２日（水）保育参観日・クラス懇談会・総会  

２９日（水･祝）昭和の日 

                 

    英語教室（火曜日）… ７日・１４日・２１日 ・２８日  

体育教室（金曜日）…１０日・１７日・２４日 

 

※行事等で質問などありましたら、幼稚園までお尋ねください｡ 

◇英語教室･体育教室は 

年少以上が対象となります。 

 


