
 あ ゆ み 

  令和８年度 和光幼稚園「園だより」 
 

 

「自分のことは自分でする」から主体性へ 

 

クラスだよりでもお知らせしていますように、以上児（3 歳以上）はランドセル（園の黄色のカ

バン）や通園バッグ（黄色の手提げバッグ）は、自分で持つようにしています。未満児（3 歳未満）

は自分の靴は自分で靴箱に入れたり、出したりするようにしています。他にも自分のことは自分で

できるようにすることが自立の基礎につながると考えます。和光幼稚園の令和 8 年度の教育・保

育目標のポイントは主体性です。自分がやりたいことを決める、言い換えれば自分の考えを持つ。

または自分のやりたいことを選択することから始まります。 

 「鉄腕アトム」の作者である手塚治虫さんは、「ぼくの漫画人生」という手記で、 

僕の体験から言えることは、好きなことで、ぜったいあきないものを一つ、つづけてほしいと

いうことです。ただ一つでも人に自慢できるものを持っていることがほんとうに幸せなのです。

何でもいいから、一つのことを高校２年生くらいまでつづけていると、それはかならず何かの形

でみなさんの宝物になるのです。 

と言われています。 

手塚治虫さんの好きなことは、もちろんマンガを描くことでした。いろいろなことをやってみて、

自分の好きなことを見つけることが大切だと思います。自分がやりたいことには集中力も出て、成

果もあがることでしょう。そこで、周りの親や家族、教師などが、意図的に人的・物的環境や本物

の体験活動を準備することが肝要であると思います。やりたいことが出てくるとやり続けること

で、そのことについてはだんだん詳しくなります。恐竜・鉄道・魚・昆虫・花等の博士、読書、漢

字、ピアノ、踊りなどなど、可能性は無限大です。 

一方、過ぎたる事について、先日テレビでＮＨＫクローズアップ現代＋「ゲーム依存大丈夫？」

を見ました。ゲーム依存症、ゲーム障害、ひきこもり、e-Sports、他の依存症など、様々な事例

が紹介された後、「ゲームとうまくつきあう」という内容でまとめられていました。今好きなこと

は、未来の宝物になることでしょう。 

 ただ、前に園だよりでも書きましたが、現代はバーチャルな世界での間接体験が多くを占めるよ

うになってきました。ゲームでスポーツ体験をしたり、グーグルで旅の体験をしたりできます。ま

た、現代の戦争では無人機による戦闘場面の映像などでは、まるで戦闘ゲームのようで、生身の人

間の命に関わる悲劇の現実感はありません。戦闘ロボット開発も飛躍的に進んでいるようです。 

 大切なことは自然界の小さな事でも、五感で感じる体験を多くすることです。生活の中での感動

体験が、感性を育むものと考えます。絵本などの読み語り、花や昆虫などの自然に興味関心を持つ、

童謡の美しさを感じる、畑で人参を引いて香りを味わい、洗って再び香りを愉しむことなど、ごく

日常から感動体験を重ねていくことが大事であると思います。 

 



 

 

＊７月の行事予定＊  

１６日（木）お楽しみ会 

※全クラス保護者参加・午後より 

終了後一緒に降園 
 

６月の行事予定 

１日（月）誕生会 

５日（金）塩田川稚魚放流会（大草野コミュニティ主催） 

年長児と大草野小が参加 

１３日（土）「 第４６回 運動会 」（代休はありません） 

１７日（水）お弁当の日  

１９日（金）検尿提出日（検尿提出予備日→２２日） 

２３日（火）フリー参観（全クラス）・給食試食会（年中保護者希望者）        

２５日（木）歯科検診（園医・あらい歯科）12：30～ 

２６日（金）フリー参観（全クラス）  

 ★英語教室（毎週火曜日）…２日・９日・１６日・２３日・２４日・３０日 

 ★体育教室（毎週金曜日）…５日・１２日・１９日・２６日 （↑年間実施回数調整の為） 

     ★フッ素洗口実施（毎週金曜日・以上児・希望者のみ） 

★サッカークラブ（毎週木曜日年中 年長 希望者のみ）  

 

◎発熱～解熱後の登園について。発熱や嘔吐・下痢を繰り返す場合は、登園を控え家庭保育を 

お願いします。登園は、解熱後２４時間経過してからお願いします。 

 

 ・子どもは日内変動が大きいため、また熱をぶり返す可能性がある 

 ・発熱後は抵抗力も下がっており、集団の場では違う感染症をもらいやすくなる 

 ・しっかりと休養することで、症状を長引かせるのを防ぐ 

 …といった理由で【解熱後２４時間経過して登園】とします。 

お知らせ 

  ◆ 運動会の練習に力が入っている子どもたち。涼しい時間から練習をしますので 

    ９時までの登園をお願いします。子どもたちがスムーズに練習に取り組めるよう 

    ご協力をお願いします。（靴…サイズのあったもの・自分で履けるもの・靴ひも×） 

◆  ２５日（木）は園医による歯科検診です。歯科衛生士さんよりブラッシング指導を 

してもらったり、検診があります。お子さんの歯のことで、質問・気になる事が 

ありましたら連絡ノートにご記入下さい（当日までに）｡歯科医に確認しお返事します。 

尚、当日欠席された方は、後日各自で受診してもらいます。 

◆  １９日（金）は検尿提出日です。提出日３日前（１６日（火））に検尿セットを配布し 

内容・名前確認等してもらいます。 

検尿セットは事前に渡しますが、採尿・提出は１９日（金）ですのでお間違えのない 

ようお願いします。 

朝の採尿…小さいお子さんは大変ですが、よろしくお願いします。 

                                                                                                           


