
 

 

 

 

 令和 8 年度 和光幼稚園「園だより」 
 

「あそび」のすすめ 

和光幼稚園の周りの草原は、虫の宝庫です。虫取り同好会

もあるとか。まさに自然に恵まれた環境にあると言えるでし

ょう。夢中になって虫を探している子どもたちの姿を微笑ま

しく思います。この体験は意義あるものでしょう。 

 子どもは、「あそび」を通して人生の「生きる力」を身に

つけると言われます。子どもは、生まれた時から「あそび」

を始めます。自分が何かに興味を持つことが「あそび」のス

タートです。「あそび」の原点は好奇心です。子どもは興味を持ったことに、試行錯誤しながら「成

功」や「失敗」を繰り返します。その表情は真剣そのものです。好きなように好きなだけ「あそぶ」

ことが大切です。 

 和光幼稚園のみんなは、砂遊びが大好きです。穴をほった

り、水を汲んできて川をつくったり、おままごとで料理をし

たりといろいろな創意工夫があります。また、虫への好奇心

も旺盛です。だんご虫も、毛虫も、てんとう虫、アリ、とん

ぼ、蝶も、時には話しかけて遊んでいます。図鑑ですぐに調

べています。室内では、レゴブロックや積み木などで、いろ

いろな形を作ってはこわし、作ってはこわしをしています。 

ロバート・フルガム（米国・哲学者）は、次のように記しています。 

「人生に必要な知恵はすべて幼稚園の砂場で学んだ」 

人間、どう生きるか、どのようにふるまい、どんな気持ちで日々を送ればいいか、 

本当に知っていなくてはならないことを、わたしは全部残らず幼稚園で教わった。 

人生の知恵は大学院という山のてっぺんにあるのではなく、日曜学校の砂場に埋まっていたので

ある。 

わたしはそこで何を学んだだろうか。何でもみなで分け合うこと。ずるをしないこと。人をぶ

たないこと。使ったものはかならずもとのところに戻すこと。ちらかしたら自分で後片付けをす

ること。人のものに手を出さないこと。誰かを傷つけたら、ごめんなさいと、言うこと。食事の

前には手を洗うこと。トイレに行ったらちゃんと水を流すこと。焼きたてのクッキーと冷たいミ

ルクは体にいい。釣り合いのとれた生活をすること…毎日、少し勉強し、少し考え、少し絵を描

き、歌い、踊り、遊び、そして少し働くこと。毎日かならず昼寝をすること。おもてに出るとき

は車に気をつけ、手をつないで、はなればなれにならないようにすること。不思議だな、という

気持ちを大切にすること。 

 



 

＊8月の行事予定＊ 

１０日（月）夕涼み会 

（年長児のみ・夕方に保護者送迎） 

７月の行事予定 

１日（水）誕生会 

６日（月）七夕会 

１５日（水）体験の日・お弁当の日 

１６日（木）お楽しみ会（保護者参加 15時～） 

１７日（金）１学期終業式 

 ２１日（火）夏休み開始（１号認定のみ・８月３１日まで） 

 

※行事等で質問などありましたら、お気軽にお尋ねください  

 

お知らせ 

  ◆７月１６日（木）に、保護者参加の「お楽しみ会」を予定しています。 

   お子さんと一緒にお楽しみ下さい。１５時スタートで、終了次第一緒に降園となります。 

 

  ◆７月２１日（火）より、１号認定の園児は【夏休み】が始まります。 

２・３号認定の子ども達も、夏の暑さに気をつけながら、元気に過ごしたいと思います。 

お盆期間の登園希望調査も近いうちにしますので勤務の確認等お願いします。 

 

・英語であそぼう教室（毎週火曜日）…７日・１４日 

・体育教室     （毎週金曜日）…３日・１０日・１７日 夏休み期間中は 

・サッカークラブ    （毎週木曜日）…２日・ ９日・１６日 お休みです。 


